
HOLD DAG TID BANE TRÆNERE Kontakt nr.

Tumleholdet Torsdag 16:30-17:30 Kunst Kontaktperson:

Start: 13 August Elna Mathiasen 4182 6041

U6 Drenge/Piger Mandag 17:00-18:00 13 Nicolaj Foli 6112 8411

U7 Drenge Mandag 17:00-18:00 12 Søren Ellegaard 2061 2196

U7+U8 Piger Mandag 17:00-18:00 Kunst Kontaktperson:

Jeppe Rasmussen 6016 0926

U8 Drenge Tirsdag 16:30-17:30 14+15 Christian Holm Andersen 2868 7908

Torsdag 16:30-17:30 14+15 Arton Bajramaj 2323 3526

U9 Drenge Tirsdag 17:00-18:00 11 Claus Nørregaard 4147 8756

Torsdag 17:00-18:00 11 Anders Yde 2128 4001

Simon Juel Stenderup 2859 5730

U9+U10 Piger Tirsdag 17:00-18:00 10 Kontaktperson:
Torsdag 17:00-18:00 10 Allan Brixen 6017 0549

U11-U12 Drenge Mandag 17:00-18:30 4+5 Henrik  R. Rasmussen 6020 2968

Torsdag 17:00-18:30 4+5 Steffen Paulsen 2961 9239

Jens Rasmussen 2538 1957

Morten Jørgensen 6151 0566

U11-U12 Piger Tirsdag 17:00-18:15 7 Mette Stephansen 2093 1403

Torsdag 17:00-18:15 7 Kristian Hansen 3045 5545

U13+U14 Piger Tirsdag 16:45-18:15 6 Kim Christensen 2271 5912

Torsdag 16:45-18:15 6 Jakob Jakobsen 5363 6031

U13 Drenge Tirsdag 17:30-19:00 Madsby Kontaktperson:

Fredericia Fodbold Torsdag 18:00-19:30 Madsby Gyrithe K. Andersen 2942 9724

U14 drenge Mandag 17:00-18:30 KFUM Parken Erik F Petersen 2763 4191

Fredericia Fodbold Onsdag 17:00-18:30 KFUM Parken Michael Lyngfeldt 2943 7637

U15 Drenge Mandag 17:15-19:15 2 Andreas Ladegaard 9244 8417

Fredericia Fodbold Onsdag 17:15-19:15 2 Thomas Dinnesen  2086 6357

U16 Drenge Mandag 18:00-19:30 Madsby Claus Erdmann 2677 6709

Fredericia Fodbold Onsdag 18:00-19:30 Madsby 2942 9724

U17 Piger Tirsdag 18:30-20:00 2 Jens Steenhold 2443 1171

Start: 21 Juli Torsdag 18:30-20:00 FIC

U17 Drenge Mandag 18:00.20:00 KFUM Parken Ulrik Hansen 28950466

Fredericia Fodbold Onsdag 18:00-20:00 KFUM Parken

Herre Senior/U19 Mandag 19:30-21:00 7 Christian Ladegaard 9244 8418

Onsdag 19:30-21:00 7

Dame Senior Mandag 19:30-21:00 2 Kontaktperson:

Elna Mathiasen 4182 6041

Clara Suhr 

Old-Boys +32 Onsdag 19:30-21:00 6 Stefan Christensen 2239 0164

7-mands Onsdag 19:30-21:00 6 Allan Jørgensen 6167 7715

Morten Jørgensen 6151 0566

Senior Old-boys +40 Mandag 19:30-21:00 6 Christian Gadegaard 5050 4958

Jump for fun Mandag 16:00-17:00 Hallen Elna Mathiasen 4182 6041

Der tages forbehold for ændringer 

Træningstider
TSIF Fodbold 

Sommer-Efterår
2026

           Træningstiderne er gældende fra 03.August 2026




